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La domestication des cochettes
est une pratique 



Dans le cadre de son étude, le LIT
Ouesterel est allé rencontrer

8 éleveurs 
ayant mis en œuvre une

domestication des cochettes plus
développée



Leur motivation principale ?

Faciliter leur
travail 

Dans le système qu'on envisage, c'est sûr que la
domestication des animaux, c'est essentiel.
Pour que ça fonctionne, il faut que l'animal ait
confiance en nous, et que nous on ait confiance
en lui. Il faut qu’une vraie relation se crée.

Avant, on les prenait au lasso pour faire
les soins dessus quand elles arrivaient.
Vu qu’on a du arrêter, il fallait bien trouver
une astuce pour quand même pouvoir les
approcher, compter les tétines, faire les
ELD, les vaccins.



Leur mise en place ?

Homogène

Chacun des éleveurs respectant un
protocole similaire à l’arrivée des

cochettes



La première semaine, je tourne dans
la salle comme ça, tranquillement, je
me promène. La deuxième semaine,
j'essaie clairement de les acheter.
J'avais pas forcément de jus de
pomme, donc j'ai mis de l'eau sucrée. 

Pendant environ 2 semaines on évite d'aller au milieu du groupe. À
15 jours passés là par contre, on passe beaucoup plus de temps
avec elles. Première étape, c'est d'être au milieu du groupe et
d'attendre que les animaux arrivent [..] 2e étape, c'est tendre la
main et attendre qu'elles viennent vers les mains,  [...] Et l'autre
étape, c'est commencer à poser la main, sur le dos pas au niveau
de l'échine parce que c'est l'endroit où on fait des vaccinations,
donc c'est mal perçu. [...] 

Ne pas précipiter la domestication, laisser
aux truies le temps de les accepter

 Il faut y aller petit à petit,
qu'elles ne prennent pas
peur.



Leur entretien de cette
domestication ?

Hétérogène

Pour conforter cette domestication de
leurs cochettes, chaque éleveur a son

astuce.



Quelles astuces ?

J'aime bien, je les caresse toutes, mais je leur
dis “Bon allez, je te fais les soins tu bouges
pas. Et puis une petite caresse après. Ça
joue. Et moi je suis convaincu de ça hein, il
faut leur parler. 

Je préfère qu’elles mangent dans ma
main plutôt qu’elles jouent avec la
bouteille. Si elles sentent vraiment mon
odeur sous l’aliment, c’est mieux.

Une fois de temps en temps je leur
remets du jus de pomme, pour leur
faire le petit rappel, pour qu'elles
soient contentes de nous voir. 

Au bout de 3 semaines on les sort dans le
couloir extérieur. [...] comme ça elles
entendent en plus le bruit extérieur.

Je leur remets de la grenadine après le
vaccin, comme ça il y a quelque chose
de... Comme le bonbon avec les enfants.

On a trois enfants (...) ils
vont rentrer dans la case,
ils les caressent.

Des fois, ça m'arrive de
m'amuser avec elles.

Je leurs mets de la
musique en permanence.



Leur retour d’expérience ? 

Globalement
positif

Sur l’impact de la domestication des
cochettes sur leur bien-être d’éleveurs et

salariés



Amélioration de leur bien-être sur
l’axe mental 

D'être bien avec ses animaux, c'est
quand même... C'est bien. C'est pour
avoir un travail serein, qu'elles soient
contentes de te voir. Si t'as 5 min, bah t'as 5 min si t'as

10 min devant toi. Bon ouais,
c'est pas rythmé quoi.

On passe plus de temps, mais au
final c'est quand même plus facile
(pour ensuite vacciner) : des fois il
fallait être deux. Maintenant on
arrive à vacciner tout seul.

ça évite de s'énerver
sur les animaux.

Je me suis dit bah tiens, le
regumate, je vais pouvoir le
donner en liberté.

D’autres élevages où on faisait pas forcément
de domestication, c'était compliqué de les
rentrer en mater. Et là, tu les rentres en mater,
tu t'en fiches que ce soit une cochette ou une
truie, ça rentre pareil.



Amélioration de leur bien-être sur
l’axe social

Quand tu fais visiter l'élevage et que les animaux sont
calmes et que ça saute pas dans tous les sens, ça montre
une meilleure image de l'élevage.

Je sais que à l'extérieur quand on
parle de chez moi, que ce soit le
technicien ou autre disent tu peux y
aller. C'est agréable de travailler là-
bas. Les animaux sont cools. Ça fait une très bonne relation avec les

animaux, une bonne relation dans
l'équipe. Si on est bien à l'élevage, on
est bien à la maison.

Pour apprivoiser une cochette, normalement, n'importe qui,
il n'y a pas besoin de faire bac +10, normalement. (...) Si ça
te fait chier d'être là, oui, c'est sûr qu'il faut être un peu
animalier.



Beaucoup d’intuition quant à l’impact
économique mais aucune certitude

Je pense qu'un animal qui n'est pas stressé,
qui est cool va mieux exprimer déjà son
potentiel génétique.

Si elles sont moins stressées, déjà, les
mises bas vont peut-être être moins
compliquées.

Elles sont pas du coup en train de sauter
dans la case quitte à blesser leurs porcelets.

Montée en lactation, pareil aussi hein
voilà ça aide on n'intervient très peu
en fait. 

Si les animaux sont bien, ça améliore
forcément les performances (...)
Après, je ne sais pas si on peut le
calculer, c'est compliqué.

Les inséminations, c'est si on veut que ça se
passe bien pour la détection des chaleurs, il
faut que l'animal soit cool, réceptif. S'il est en
stress ça sera pas bien donc il y aura une
mauvaise expulsion de chaleur. 
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